附件4
重庆外语外事学院

2025年秋季运动会田径比赛竞赛规程

一、运动会主题

迎评促建强内涵，青春赛场展担当

二、比赛日期

渝北校区：2025年11月13日—14日          

綦江校区：2025年11月13日—14日

三、比赛地点

渝北校区：渝北校区田径场

綦江校区：綦江校区田径场

（注：两校区分开比赛，单独录取比赛名次）

四、参赛单位

以各二级学院为单位组队参加比赛

五、参赛资格

（一）在校学生（经医生检查身体健康者）均可报名参加。

（二）凡报名参加本次运动会400米、4×400米、800米、1500米、3000米、5000米的运动员，应由各单位统一组织，持身份证或学生证（学生）、工作证（教职工）到校医院参加健康体检。合格者方能报名参加。如未参加体检或体检不合格者报名参加比赛，比赛期间出现任何情况，由本人自行承担后果。
六、参赛办法

（一）以二级学院为单位，每人限报2项（接力项目除外）；

（二）一个学院每项限报10人；根据比赛分组进行填报；

（三）运动员一经报名，不得随意更改、不得请人代替，不得弃权。违者一人次扣该二级学院团体分1分，并取消该二级学院精神文明评比资格。

七、比赛分组及项目

（一）分组：比赛分甲、乙、丙、丁四组

甲组（2025级普通本科学生及留学生）

乙组（2024、2023、2022级普通本科学生及留学生）

丙组（2025、2024级专升本学生）

丁组（教职员工）

（二）项目：男、女均设13项

男子：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、110米栏、跳高、跳远、三级跳远、铅球、4×100米接力、4×400米接力。

女子：100米、200米、400米、800米、1500米、5000米、100米栏、跳高、跳远、三级跳远、铅球、4×100米接力、4×400米接力。

集体项目：4×100米接力混合接力。

八、计分办法与名次录取及奖励

（一）计分方式：

1.甲、乙、丙、丁组各单项前8名分别按9、7、6、5、4、3、2、1计分；名次并列时，得分平均分配，无下一名次。

2.接力项目加倍计分，破校运动会纪录者加9分，破重庆市大学生纪录者加18分，若同时破校运动会纪录和重庆市大学生纪录，只加一次最高分。4X100米混合接力取前三名给予奖励并记入双倍团体分。

（二）名次录取及奖励：

1.各单项录取前8名，颁发证书。报名运动员等于或少于8人/队的项目递减1名录取，报名运动员少于2人/队的项目确定为表演，不计名次。

2.甲、乙、丙组各组别男、女分别录取团体总分前三名，颁发奖牌。若团体总分相等，以破市纪录项次多者名次列前；若仍相等，则以破市大学生纪录项次多者名次列前；若再相等，则以获得单项第一名多者名次列前，依次类推。

3.甲、乙、丙组各组别团体总分相加录取团体总分前三名颁发奖牌。若团体总分相等，以破市纪录项次多者名次列前；若仍相等，则以破市大学生纪录项次多者名次列前；若再相等，则以获得单项第一名多者名次列前，依次类推。

九、报名日期及地点

（一）请各参赛单位务必在10月24日中午12：00前将电子报名表通过E-mail:19079128@qq.com发送到编排记录组（如电子邮件和纸质报名表出现交叉时以电子邮件为准），并打印一份纸质报名表交到体育部周舟老师处，联系方式13996132100。（各院应报领队、教练各一名）

（二）纸质报名表需各院领导签字盖章后送交，送交后不得以任何理由要求更改。

十、竞赛办法
（一）参照执行中国田径协会最新审定的《田径竞赛规则》及世界田联最新修订的有关规则。

（二）径赛100米采用预、决的办法，按预赛成绩录取前8名参加决赛。其他各项径赛均采用一次性决赛的办法，若遇异组运动员成绩相等，则按1/1000秒成绩决定名次，若仍相等则名次并列。

（三）运动员参赛道次或顺序由大赛组委会抽签排定。

十一、资格审查及比赛纪律

（一）为端正赛风，资格审查委员会将在比赛前、比赛中和比赛后对运动员资格进行审查。如在报名后发现并查实有弄虚作假、违反规定者，取消其比赛资格，并不得补报或更换其他运动员；如在比赛中或比赛后发现，取消全队比赛资格和获奖名次，并通报全院，情节严重者将追究直接责任人和该院领导的责任。

（二）凡对参赛运动员资格和裁判员判罚有异议并提出申诉者，需向“资格审查委员会”提交经领队签字认可的申诉报告和举报内容相关的证明材料后方可受理。

（三）严格执行《重庆市学生体育竞赛纪律管理及处罚规定》，对违反规定的运动员、运动队给予处罚。

（四）运动员、教练员、运动员等凡在比赛中打架、罢赛、阻扰比赛、等违纪行为，在有充分证据的情况下，视情节轻重，经仲裁委员会认定，将给予停赛或取消该队比赛成绩或禁赛或取消下一届比赛的参赛资格的处理，并上报上级主管部门。

十二、本规程解释权归属于重庆外语外事学院2025年秋季运动会竞赛委员会。其他未尽事宜，另行通知。

重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径项目报名表(甲组女子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别:           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	3000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	100米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(甲组男子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	110米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(乙组女子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	100米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(乙组男子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	110米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(丙组女子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	100米栏

	1
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(丙组男子)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	110米栏

	1
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(丁组教工女)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	100米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院2025年秋季运动会田径运动会项目报名表(丁组教工男)
学院______________        领队:____________        教练:____________    联系方式：____________  组别：           年      月      日
	序号
	100米
	200米
	400米
	800
米
	1500
米
	5000
米
	跳高
	跳远
	三级
跳远
	铅球
	4*100米接力
	4*400米接力
	4*400米混合接力
	110米栏
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	注: 1. 报名运动员在所报项目下填写名字；2.每院每校区每项限报10人，每人限报两项(接力除外)；3. 号码由大会统一编排；4.本单位报名有重名运动员请备注。


重庆外语外事学院

2025年秋季运动会田径运动会

免责声明


代表队：

本队自愿参加本次比赛，保证按照竞赛规程的要求，对所有报名参赛运动员进行资格审查，确保所有报名参赛队员及报名组别均符合规程参赛资格规定并服从一切裁决；本队所有参赛队伍成员（含领队、教练、队员以及其他工作人员）对在参赛过程中可能发生的危险已有充分的认识，同时承诺所有参赛队员的健康状况能够承受本次比赛，附体检合格证明书；赛前本队已办理了人身意外伤害保险，因此，在比赛期间出现意外伤害、死亡及物品丢失等突发状况所造成的损失由保险公司和本队自行承担，主办方、承办方及其他人员免责。

领队或教练签字：
2025年   月   日


