重庆外语外事学院
2026年体育文化节网球比赛竞赛规程
1、 主办单位：
重庆外语外事学院体育运动委员会
2、 承办单位：
重庆外语外事学院体育部
3、 协办单位: 
重庆外语外事学院学生体育协会
4、 比赛日期：
2026年5月11日（綦江）5月14日(两江)
5、 比赛地点：
綦江校区古剑山网球场、两江校区网球场
6、 参赛单位：
[bookmark: _GoBack]各二级学院
（一）报名要求：
1、在二级学院为单位报名参加比赛，每人可报两项，请各参赛单位于4月26日前将报名表通过邮箱：707688427@qq.com发送；并同时打印一份纸质报名表（盖学院章）交到体育部张贻杭老师处，各单位报名时请确定教练员（带联系方式）一名，以便联系。如不清楚报名联系人员，可直接与张贻杭老师联系。
2、运动员持学生证参赛，各参赛单位报名后不得以任何原因更换运动员。
3、请各参赛队领队、教练、于5月7日13：00（两江校区）体育部办公室、5月6日13:00（綦江校区）到体育馆二楼会议室召开联席会。
联系人：张贻杭老师，联系电话：15213470126
（2） 参赛资格：
参赛运动员必须为重庆外语外事学院在校学生，凡具有一定网球技能、喜爱网球运动的在校学生，参加比赛的运动员需经医生检查身体，健康合格者方可报名参加（未经体检参赛者，后果自负，建议二级学院购买保险）。凡对参赛运动员资格有异议并提出申诉者，需向“资格审查委员会”提交经领队签字认可的申诉报告和举报内容相关的证明材料。
（3） 弃权规定：
参赛运动员按比赛时间提前15分钟到场向裁判长报到，超过开赛时间10分钟者，作弃权论，判由对方获胜。
（4） 服装要求：
必须穿运动服，建议以舒适、吸汗的材质为主；必须穿运动鞋（硬地网球鞋最佳），主要是为了保护脚踝和膝盖；牛仔裤、皮鞋、凉鞋或拖鞋绝对禁止上场参加比赛。
七、竞赛办法
（一）执行中国网球协会审定的最新网球竞赛规则。
（二）比赛采用单淘汰赛，各项比赛四分之一决赛前采用1盘4局决胜制（3：3后抢七），四分之一决赛开始采用六局决胜制，每局采用金球制。如果报名人数不足8人，第一轮采用小组循环，四局金球决胜；第二轮决名次，采用六局金球决胜。
（三）由承办单位确定比赛用球。
八、纪律要求：
文明参赛，参赛运动员必须尊重裁判，服从裁判判决，如有异议，可向裁判长提出申诉。
九、名次录取：
男、女分别录取前8名，如不足8名，递减一名给予奖励。
十、仲裁委员会：重庆外语外事学院体育部。
十一、裁判人员：裁判员由体育部统一调派。
十二、本规定解释权归竞赛委员会。
 重庆外语外事学院体育运动委员会
               2026年4月7日
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